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FORMATION 

Médecin généraliste  

 Prise en charge 

globale des patients 

 Education en santé, 

prévention individuelle 

et communautaire  

 Premiers recours, 

urgences 

 Continuité, suivi et 

coordination des soins 

 Relation, 

communication, 

approche centré 

patient 

 Professionnalisme  

Zineb EL HAMDANI 

06 60 02 09 73 

zinebbperia11@gmail.com 

Rabat, Maroc 

 

COMPÉTENCES 

 

Médecin généraliste avec des connaissances approfondies des services de la 
médecine générale. Organisée et sachant se rendre utile. Capacité à interagir 
avec les professionnels de santé, les patients et leurs familles. Expertise des 
principes médicaux et des produits pharmaceutiques. 

  

 

PROFIL  

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 

 

CONTACT 

 

2012 
Rabat – Maroc 

Baccalauréat Scientifique  

Option Sciences de Vie et de Terre (SVT) - Mention Très bien 

Lycée scientifique tour Hassan  

2012-2023 
Rabat – Maroc 

Doctorat en médecine 

Faculté de Médecine et de Pharmacie 

2023 : 
Doctorat en médecine intitulée : Place de la chirurgie dans le 

traitement des kystes spléniques chez l’enfant : A propos de 5 
cas 
2021 :  

Stage de périphérie au CHR de Tanger en tant que FFI  
2012-2021 : 
Premier, deuxième, troisième cycle des études médicales et 
stages hospitaliers à la FMPR  
 

2016 
Rabat – Maroc 

Programme d'échange IFMSA/stage de recherche 

Laboratoire de biologie moléculaire, Craiova - Roumanie 

Secourisme 

Membre du comité Nationale des échanges et stages de 

recherche du Maroc dans l'IFMSA  

2014 
Rabat – Maroc Croissant Rouge 

International Federation of Medical Students' Association, 

IFMSA- Morocco 

2014 
Rabat – Maroc 

LANGUES 

QUALITÉS 

 Organisée  

 À l’écoute 

 Observatrice 

 Patiente 

 Arabe : Langue natale 

 Français : Courant 

 Anglais : Courant 

2023 - présent  

(Rabat, Maroc) 

 

 

 

Médecin généraliste   

 Effectue des consultations médicales complètes pour les patients de 
tous âges. 

 Diagnostique et traite une gamme de conditions médicales courantes 
et les maladies chroniques. 

 Gère les soins de santé préventifs, les dépistages et les conseils sur 
les modes de vie sains. 

 Collaborer avec d'autres professionnels de la santé pour assurer une 
approche holistique du traitement des patients. 

 
2021 

(Tanger, Maroc) 

 

 

 

FFI 

CHR de Tanger  

 Consultation de patients de diverses pathologies  

 Administration ou prescription de traitements. 

 Orientation de patients vers des spécialistes médicaux pour 
consultation si besoin pour le bien-être des patients. 

 Prevention et éducation à la santé. 

CENTRES D’INTÉRÊTS    

 Musique 

 Randonnée en nature 

 Voyages 

 Bénévolat 


